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Naringsinformation

- o
Portionsstorlek: 1 pase (45 g)
Portioner per férpackning: 10
Per hogsta
rekommendera
Per1 de dagliga dos
pase % RI* |(4 pasar) % RI*
Energi, Fett UK 2055 kJ 484 keal
0g ) 09
varav: - -
kolhydrater 0g ) 0g
méttat fett 30g - 1209
varav sockerarter 13 ¢ i 539
Og ) 09
Fiberprotein 0g - 0g
Salt 0,039 - 012
VITAMINER
Tanmm 0,17 m 15 % 0,66 mg G070
[~Vitamm B12 8,38 g 15 % 1,5 ug 60 %
*Dagligt

referensintag

Ingredienser: Maltodextrin, vatten, fruktos, surhetsreglerande medel (citronsyra), naturlig arom, konserveringsmedel
(kaliumsorbat, natriumbensoat), natriumklorid, vitamin B12 (cyanokobalamin), tiamin (tiaminhydroklorid).

mtvecklad av experter inom idrottsnaring.H24 Prolong energy gel &r ett kosttillskott som innehaller det perfekta forhallandet
mellan glukos och fruktos (1:0,8) och ger 30 g kolhydrater per pase, vilket gér H24 Prolong till en av de mest koncentrerade
energigelerna i Europa. H24 Prolong innehaller mer kolhydrater per g eller ml &n 70 % av de mest salda

varumarkena/produkterna som saljs i EMEA.

energiomséttning och till att minska trétthet och utmattning.

VIKTIGA FORDELAR OCH EGENSKAPER

o Utvecklad av experter inom idrottsnéring

o Har ett innehdll som baseras pa det ideala forhallandet
mellan glukos och fruktos (1:0,8)

o Ger 30 g kolhydrater som snabbt tas upp av kroppen och
ger energi

o - Innehaller vitamin B12 och tiamin som bidrar till normal
energiomsattning

o Testad for foérbjudna d&mnen - Informed Sports-certifierad

o Vitamin B12 bidrar till att minska trétthet och utmattning

o Naturlig smak utan fargamnen, aroméamnen eller
sétningsmedel. Lamplig fér veganer, glutenfri

Maxa dina traningspass och na nya héjder med H24 Prolong.

/
N

H24 Prolong har en frasch och fruktig jordgubbssmak och innehaller ett B-vitaminblandning* som bidrar till normal

REKOMMENDERAD ANVANDNING

1 pase per timme for intensiv traning som varar max 1,5
timmar.

2 pasar per timme for intensiv traning som varar mellan 1,5-2
timmar.

Det hogsta rekommenderade antalet pasar per dag ar fyra
stycken.

Anvand produkten som en del av en balanserad och varierad
kost i en halsosam och aktiv livsstil. Det ar viktigt att ha ett
fullgott vatskeintag.

*VVitamin B12 och tiamin bidrar till normal till normal energiomséttning. Vitamin B12
bidrar till att minska trétthet och utmattning.
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Informationen i detta faktablad baserar sig pa de produkter som saljs i
Sverige.© 2024 Herbalife Europe Limited. Med ensamrétt.




