Protein Bake Mix &r idealisk for att skapa enkla och néringsrika tillagade
mellanmal. Med en neutral smak ar Protein Bake Mix mangsidig och kan
anvandas i bade sota eller salta recept.

Tillverkad med en blandning av hogkvalitativa ingredienser, inklusive
vassleprotein for en latt och fluffig konsistens. Denna fardiga produktmix ar det
smarta valet for att Idgga till bra naring till dina favoritrecept. Protein Bake Mix
har ocksa hogt proteininnehall och innehaller fiber.

Protein Bake Mix ar utan tillsatt socker, inte innehaller artificiella fargamnen
eller smaké&mnen &r lamplig for vegetarianer och ér glutenfri.

BRUKSANVISNING: For att skapa en naringsrik pannkaka, forvarm en stekpanna pa lag vérme. Blanda 24 g
(2 mattskopor) Protein Bake Mix med 30 ml (2 matskedar) mellanmjolk (1,5 % fett) eller 30 ml (2 matskedar)
vatten. Nar den har blandats, héll smeten i mitten av pannan och bred ut pannkakan till 6nskad tjocklek.
Stek pa lag varme i 2-3 minuter tills den &r gyllen pa undersidan, vénd sedan pannkakan och upprepa detta
steg pa den andra sidan. For fler spannande recept med Protein Bake Mix, folj bara QR-koden nedan.
Forvaras torrt och svalt i val forsluten forpackning.

30 dagars pengama tillbaka-garanti. Denna speciellt utformade produkt kan endast kdpas via Herbalife Nutritions
oberoende distributorer.

Protein Bake Mix proteinpulver till bakning.

Bast fore-datum och tillverkningsnummer: Se behdllarens nedre del

NETTOVIKT: 480 g

‘ LIMITED

Protein Bake Mix

, Skanna for att soka efter fler recept
Skann for flere oppskrifter

Protein Bake Mix er ideell for & lage enkle og nzeringsrike tilberedte
mellommaltider. Med en ngytral smak er Protein Bake Mix allsidig og kan
brukes i enten sote eller salte oppskrifter.

Protein Bake Mix er laget med en blanding av hgykvalitets ingredienser,
inkludert myseprotein for en lett og luftig konsistens. Denne ferdige
produktblandningen er det smarte valget for & tilfgre god ernaering til
favorittoppskriftene dine. Protein Bake Mix har ogsé heyt proteininnhold og
inneholder fiber.

Protein Bake Mix er uten tilsatt sukker inneholder ingen kunstige fargestoffer
eller smakstilsetninger, er egnet for vegetarianere og er glutenfri.
BRUKSANVISNING: For a lage en nzringsrik pannekake, forvarm en non-stick-panne pa lav varme.
Bland 24 g (2 maleskjeer) Protein Bake Mix med 30 ml (2 ss) lettmelk (1,5 % fett) eller 30 ml (2 ss) vann.
Nar den er blandet, hell raren i midten av pannen og fordel pannekaken til ensket tykkelse.

Stek pa lav varme i 2-3 minutter til bunnen er gyllen, snu pannekaken og gjenta dette for den andre
siden. Bruk QR-koden ovenfor for flere spennende oppskrifter med Protein Bake Mix.

Oppbevares tart og kjelig med lokket pa.

30 dagers returrett med pengene tilbake. Dette produktet er spesielt sammensatt for Herbalife Nutrition og er kun
tilgjengelig fra deres selvstendige distributerer.

Protein Bake Mix proteinpulver til baking.

Partinummer og best far: Se bunnen av beholderen

NETTOVEKT: 480 g

Naringsdeklaration ¢ Naeringsverdi
Portionsstorlek: 24 g Porsjon: 24 g
Portioner per behéllare: 20  Porsjoner pr. boks: 20

Per 1 portion Per 1 portion

.36%

med mellanmjolk med vatten
* Pr. porsjon * Pr. porsjon
Per 100 g med lettmelk med vann
Energi « Energi........... 1680k ..o 466K ... 403k
400keal ................ Mikal............. 96 keal
Fette Fett................. 909 . ..o 279 i 229
varav: « hvorav:
mattat fett « mettet fett. . ... 360 i [PX U 099
enkelométtat fett «
enumettede fettsyrer. .. .. .. 349 i 09g....coviiinnn. 08g
fleromattat fett «
flerumettede fettsyrer .. .. .. 199 i 059 . ccveiinnn.. 059
Kolhydrat « Karbohydrat. . .. .. 330 i 9G . i 8g
varav: « hvorav:
sockerarter « sukker. ....... 260 . i 210 0649
Fiber « Kostfiber............ 700 0o 179 i, 1,79
Protein « Protein. ........... g ..o Mg oo, 109
SalteSalt................. 210 i 06g....covvvuvnn 059
MINERALER % RI** % RI**
Kalium « Kalium......... 1358 mg 68%........ 374mg...19%.... 326 mg
Kalcium « Kalsium ........ 276 mg 35%........ 103mg...13%.... 66,2 mg
Fosfor « Fosfor.......... 1042 mg 149%........ 278mg ... 40%.... 250 mg
Mangan « Mangan........ 079mg.... 40%........ 0,19mg... 10% 0,19 mg
Selen« Selen............. 270g.... 9% ......... 6509...12%..... 6,509..
Molybden « Molybden ... .. 67pg... 133%.......... 17pg...35%...... 16 g. .

* Per portion med en fardig pannkaka (ca 48 g) « * Per porsjon med en ferd|g pannekake (ca. 48 g)
* Referensintag + Referanseinntak

| Innehaller naturligt forekommande socker « Med et naturlig innhold av sukker

INGREDIENSER: Vassleproteinkoncentrat (mjélk), glutenfritt grovmalet havremjél, helaggspulver,
kalciumkaseinat (mjolk), bakpulver (bakpulver (dinatriumdifosfat, kaliumvatekarbonat), rismjol),
glutenfritt vetedextrin. Allergirad: Se ingredienser i fet stil.

INGREDIENSER: Myseproteinkonsentrat (melk), glutenfritt grovmalt havremel, hele egg-pulver,
kalsiumkaseinat (melk), bakepulver (hevemidler (dinatriumdifosfat, kaliumhydrogenkarbonat), rismel),
glutenfritt hvetedekstrin. Allergirad: Se ingredienser med uthevet tekst.
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