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HERBALIFE.

HYDRATE

KALORITON ELEKTROLYYTTIJUOMA URHEILIJOILLE
KALORIFRI ELEKTROLYTDRYCK FOR IDROTTSUTOVARE
Siséltad makeutusainetta | Innehaller s6tningsmedel

LA1  HYDRATE PREPARE ~ PROLONG  REBUILD  RESTOR
RAVINNETUKEA URHEILIJALLE 24 TUNNIN AJAN
24-TIMMARS NARINGSTILLSKOTT FOR IDROTTSUTOVARE

APPELSIININ MAKUINEN | APELSINSMAK

Ei lisattyjé variaineita. Ainoastaan luontaisia makuja.
Alhainen energiasisaltd

Ingen tillsats av fargdmnen. Endast naturliga smakémnen.
Lagt energiinnehall

Parasta ennen -paivamadra ja eranumero: Annospakkauksen ja

pakkauksen pohjassa

Bast fore-datum och tillverkningsnummer: Se portionsforpackningens

och behéllarens nedre del INFORMED~

NETTOPAINO | NETTOVIKT: 20 x 5,3 g € Tspﬂrt
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KAYTTOOHJEET: Sekoita 1 annospakkaus

500 ml:aan vetta. Ravista voimakkaasti.

Nauti tuote yhdessa tasapainoisen ja monipuolisen
ruokavalion kanssa seka osana terveellisid ja aktiivisia

eldméntapoja.

Sailytys kuivassa ja viiledssa.
Testattu kiellettyjen aineiden varalta. Informed Sport -

Hydrate on urheiluravitsemusasiantuntijoiden
kehittdma. Taman ainutlaatuisen kalorittoman
juoman osmolaalisuus on véhemman kuin

270 mOsmol/kg. Hydrate on miedosti
appelsiininmakuinen ja se on taydellinen
vaihtoehto nautittavaksi paivan aikana.

Sisaltaa B-vitamiineja (B1, B2, pantoteenihappo
ja B12) ja C-vitamiinia seka kalsiumia ja
magnesiumia, jotka kaikki edistavat normaalia
energia-aineenvaihduntaa. Antaa C-vitamiinia
100 % NRV* mika edistaa solujen suojaamista
oksidatiiviselta stressilta, auttaa yllapitdmaan
immuunijarjestelman normaalia toimintaa ja
auttaa vahentamaan vasymysta ja uupumusta.
Sisaltda magnesiumia, joka edistda
elektrolyyttitasapainoa ja auttaa myos
vahentdmaan vasymysta ja uupumusta.

laadunvar takaa, etta

osoitteesta www.informed-sport.com

30 paivan palautusoikeus. Tuotetta on saatavana yksinoikeudella

j LGC-anti-
doping-laboratorio on testannut tuotteen valmistuserdsta otetun
naytteen eika ole [oytanyt siita kiellettyjd aineita. Lisétietoa

ilta Herbalifen jall

Pakkauksen sisaltod ei ole tarkoitettu vahittdismyyntiin tai

naytteidenjakoon yksittéin.
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Ravintosisdlto - Naringsdeklaration
Annos: 1 annospakkaus (5,3 g)  Portionsstorlek: 1 portionsforpackning (5,3 g)
Pakkauksen annosmadra: 20 Portioner per behallare: 20
Per 1 annospakkaus
(5,3 g) sekoitettuna
500 ml:aan vetta
Per 1 portionsforpackning

Per 100 g (5,3 g) med 500 ml vatten
Energia « Energi............... 980 kJ (228 keal) ... 52 kJ (12 keal)
Rasva e Fett.............cooooiiiiii. 0g . i 0g

josta: « varav:

tyydyttynytta « mattat fett. ................
Hiilihydraatit « Kolhydrat . .........

josta: sokereita « varav: sockerarter
Ravintokuitu « Fiber..............
Proteiini « Protein................
Suola e Salt ...
VITAMIINIT JA MINERAALIT
VITAMINER OCH MINERALER
C-vitamiini « Vitamin C............
Tiamiini « Tiamin ................
Riboflaviini « Riboflavin ...........

Kalsium « Kalcium ...............
Magnesium « Magnesium
* Ravintoaineiden saannin vertailuarvo « Referensvérden for naringsinnehallet

% NRV*
. 100 %
... 15%
. .o 15%
B12-vitamiini « Vitamin B12 .............. o 15%
Pantoteenihappo  Pantotensyra . .......... o 15%
o 21%

. 25%

Hydrate har utvecklats av experter pa
naringslara for idrottare. Den har unika
kalorifria drycken har en osmolalitet pa
mindre an 270 mOsmol/kg. Hydrate har en
latt apelsinsmak och passar perfekt att drickas
under hela dagen.

Innehaller B-vitaminerna (B1, B2, pantotensyra
och B12) och vitamin C, samt mineralerna
kalcium och magnesium, vilka alla bidrar

till normal energimetabolism. Hydrate ger

100 % av det NRV* av vitamin C som bidrar
till att skydda cellerna mot oxidativ stress och
till att bibehalla immunsystemets normala
funktion samt bidrar till att minska trotthet
och utmattning. Innehaller magnesium som
bidrar till elektrolytbalansen och till att minska
trotthet och utmattning.

ANVANDNING: Blanda 1 portionsférpackning
med 500 ml vatten, skaka val. Njut av produkten
som en del av en balanserad och varierad kost i en
hadlsosam aktiv livsstil.

Forvaras torrt och svalt.

Testad mot forbj amnen. K prog:

Informed Sport intygar att det vérldsledande antidopinglaboratoriet
LGC har genomfort tester pa prover som hamtats ur den sats fran
vilken denna produkt har skapats utan att nagra forbjudna amnen
hittades. Mer information finns pa www.informed-sport.com

AINESOSAT: Happamuudensaatdaineet (sitruunahappo, dikaliumfosfaatti), luonnollinen appelsiiniaromi,

kalsiumkarbonaatti, trinatriumsitraatti, natriumkloridi, magnesiumhydroksidi, natrium-L-askorbaatti,
arominvahvenne (kaliumkloridi), makeutusaine (sukraloosi), D-kalsiumpantotenaatti, tiamiinihydrokloridi,
riboflaviini, syanokobalamiini. INGREDIENSER: Surhetsreglerande medel (citronsyra, dikaliumfosfat),
naturlig apelsinarom, kalciumkarbonat, trinatriumcitrat, natriumklorid, magnesiumhydroxid,
natrium-L-askorbat, smakforstarkare (kaliumklorid), sétningsmedel (sukralos), D-kalciumpantotenat,
tiaminhydroklorid, riboflavin, cyanokobalamin.

30 dagars peng:
tillbaka-garanti. Denna
speciellt utformade
produkt kan endast kopas
via Herbalifes oberoende
distributrer.

Enheterna i den har
forpackningen far inte
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