BRUKSANVISNING: Anvand Formula 1 shake varje dag som
en naringsrik maltid. Blanda en pase (26 g) med 250 ml kall
mellanmiélk (1,5 % fetthalt) eller 250 ml berikad sojadryck
om du vill ha en vegansk och naturligt laktosfri shake. Vill du
ha en balanserad maltid som inte innehaller mjélk eller
sojadryck? Testa Formula 1 med Proteindrinkmix och vatten.
Njut av produkten som en del av en balanserad och varierad kost i
en halsosam, aktiv livsstil. * For viktminskning: Att vid en
energibegransad kost ersatta tva av huvudmaltiderna per dag med
maltidsersattningar bidrar till viktminskning. Ersatt tva av dagens
maltider med en god Formula 1 shake och &t en ndringsriktig
maltid. * For en halsosam kostplan och for viktkontroll: At vid
en energibegransad kost ersatta en av huvudmaitiderna per dag
med en maltidsersattning bidrar till att bibehalla vikten efter
viktminskning. Ersatt en av dagens maltider med en god Formula 1
shake och at tva nringsriktiga maltider. Uppfyll det dagliga
kaloriintaget genom att aven ata naringsrika mellanmal. Forvaras
torrt och svalt. 30 dagars pengama tillbaka-garanti. Denna
speciellt utformade produkt kan endast kipas via Herbalife
Nutritions oberoende distributorer. Produkten ar avsedd att
anvandas som en del av en kaloribegransad diet tillsammans med
naringsriktig mat och i kombination med regelbunden fysisk
aktivitet. Det ar viktigt att dricka tillrackligt mycket vatska, Fol]
ovanstaende anvisningar noggrant. Herbalife Nutrition rader dig att
att radfraga en |akare innan du pabérjar ett viktkontrollprogram.
Ett halsosamt viktkontrollprogram bor omfatta ett kontrollerat
kaloriintag, en balanserad kost och regelbunden fysisk aktivitet.
Bast fore-datum och tillverkningsnummer: Se sidan av pasen

NETTOVIKT: 26 g €

KAYTTOOHJEET: Nauti Formula 1 -pirteld joka péiva
ravitsevana ateriana. Sekoita yksi pussi (26 g) 250 mk:aan
kylmaa kevytmaitoa (1,5 % rasvaa) tai valmista vegaaninen
ja luontaisesti laktoositon pirteld sekoittamalla jauhe

250 ml:aan taydennettya soijajuomaa. Haluatko
tasapainoisen aterian, joka ei sislla maitoa tai soijajuomaa?
Kokeile Formula 1 -pirtelda ja Proteiinijuomajauhetta veteen
sekoitettuna, Nauti tuote osana tasapainoista ja monipuolista
ruokavaliota seka terveellisi ja aktiivisia elamantapoja.

** Painonhallinta: Kahden paivittaisen padaterian korvaaminen
ateriankorvikkeella vahaenergiaisessa ruokavaliossa edistaa
painonpudotusta. Korvaa kaksi paivan aterioista herkullisella
Formula 1 -pirteldlla ja nauti lisaksi yksi ravitseva ateria.

** Terveelliseen ravitsemukseen seka painon yllapitoon: Yhden
paivittaisen padaterian korvaaminen ateriankorvikkeella
vahdenergiaisessa ruokavaliossa edistaa painon yllapitamista
painonpudotuksen jalkeen. Korvaa yksi paivan aterioista
herkullisella Formula 1 -pirtelolla ja nauti lisaksi kaksi ravitsevaa
ateriaa, Ravitsevat valipalat auttavat sinua saavuttamaan
paivittaisen energiansaantitavoitteesi. Sailytys kuivassa ja
viiledssa. 30 paivan palautusoikeus. Tuotetta on saatavana
yksinoikeudella ainoastaan itsenaisilta Herbalife Nutritionin
jalleenmyyjilta. Tuote on tarkoitettu kéytettavaksi osana
niukkaenergiaista ruokavaliota ja muun ravitsemuksen yhteydessa,
minka lisaksi tulee liikkua saanndllisesti. On tarkeaa, ettd tuotetta
kaytettaessa varmistetaan riittava nesteensaanti ja noudatetaan
naita ohjeita. Herbalife Nutrition suosittelee |aakarin kanssa
neuvottelua ennen minkaan painonhallintaohjelman aloittamista.
Terveellisen painonhallintaohjelman tulisi sisaltaa kohtuullinen
kalorien saanti, tasapainoinen ruokavalio seka saanndllinen liikunta.
Parasta ennen -paivamaara ja eranumero: Katso pussin reunaa

NETTOPAINO: 26 g €

Naringsdeklaration « Ravintosisalto

Portionsstorlek: 1 pase (26 )  Annoskoko: 1 pussi (26 q)

Portioner per pase: 1 Annoksia pussia koht: 1 Per en portion a 26 g med 250 ml
mellanmiolk (1,5 % fett)
Per 26 g:n annos sekoitettuna
sekoitettuna 250 ml:aan
Per 100 g kevytmaitoa (1,5 % rasvaa)
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INGREDIENSER: Sojaproteinisolat, fruktos, inulin, glutenfri havrefiber, sojaolja, en mix av mineraler (kalciumcitrat, magnesiumoxid, ferrofumarat,
natriumselenit, zinkoxid, mangankarbonat, krom(lIf)klorid, kaliumjodid, kopparcitrat), kaliumfosfat, emulgeringsmedel (sojalecitin), linfropulver,

fortjockningsmedel (xantangummi, guarkimmlﬁl}, naturlig arom, en mix av vitaminer (L-askorbinsyra (vit. C), DL-alfa-tokoferylacetat (vit. E), nikotinamid

(niacin), retinylacetat (vit. A), D-biotin (biotin),

(kiseldioxid). Allergirad: Se ingredienser i fet stil.

AINESOSAT: Soijaproteiini-isolaatti, fruktoosi, inuliini, gluteeniton kaurakuitu, soijadljy, mineraaliseos (kalsiumsitraatti, magnesiumoksidi,
ferrofumaraatti, natriumseleniitti, sinkkioksidi, mangaanikarbonaatti, kromi(lll)kloridi, kaliumjodidi, kuparisitraatti), kaliumfosfaatti, emulgointiaine
(soijalesitiini), pellavansiemenjauhe, sakeuttamisaineet (ksantaanikumi, guarkumi), luontainen aromi, vitamiiniseos (L-askorbiinihappo (C-vit),
DL-alfa-tokoferyyliasetaatti (E-vit.), nikotiiniamidi (niasiini), retinyyliasetaatti (A-vit.), D-biotiini (biotiini), kalsium-D-pantotenaatti (pantoteenihappo),
kolekalsiferoli (D-vit.), pteroyylimonoglutamiinihappo {fnﬂliha?a}, fyllokinoni (K~vit.), pyridoksiinihydrokloridi (B6-vit.), tiamiinihydrokloridi (B1-vit.),
i, vanaine (beeta-karoteeni), makeutusaine (stevioliglykosidit), hedelmajauhe (pa

syanokobalamiini (B12-vit.), riboflaviini (B2-it.)), natriumklori

alcium-D-pantotenat (pantotensyra), kolekalciferol (vit, D), pteroyimonoglutaminsyra (folsyra), fyllokinon
(vit. K), pyridoxinhydroklorid (vit. B6), tiaminhydroklorid (vit. B1), cyanokobalamin (vit. B12), riboflavin (vit. B2)), nariumklorid, fargamne (betakaroten),
sotningsmedel (steviolglykosider), fruktpulver (papaya), drtpulver (persilja), fruktpulver (blabar), fruktpulver (granatépple), klumpforebyggande medel

mjauhe (persilja), hedelmajauhe (mustikka), hedelmajauhe (granaattiomena), paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi). Allergiaohje: Allergeenit on merkitty
I

voidulla tekstilla.
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